
40 x 30m 40 x 30m

8m 8m

40 x 30m 40 x 30 m

Matériel à prévoir :

16 jalons (buts)

16 coupelles (ligne des 8m)

Traçage des terrains (sinon coupelles)

Matériel pédagogique (atelier technique)

2 jeux de chasubles

10 ballons

Le goûter pour les équipes présentes

5 contre 5

JEU 1 : U9/U11F

TERRAIN 3 : U9/U11 F TERRAIN 4 : U9/U11 F

5 contre 5

MISE EN PLACE D'UN PLATEAU U9/U11 F
4 terrains sur un terrain à 11 + 2 ateliers techniques

TERRAIN 1 : U9/U11F TERRAIN 2 : U9/U11 F

5 contre 5 5 contre 5


