PSICHOLOGIOUE ATHLETIOUE TECHNIQUE
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« Je pense que fes jeunes joueurs
; vdevra:ent passer plus de temps 3 jouer <
ai futsal et développer leur technigue.
: Le futsal paurrait devenir ung pratique
Tandamentale 3 ['avenir. car lfe constitue

la base du jeu »
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Un match de futsal oppose 2 équipes n'est pas valable REMETTRE LE BALLON EN JEU

te 5 joueurs composées de 4 joueurs en futsal . Pour les rentrées de touche, les coups

de champ et 1 gardien de but. francs, les dégagements et les coups

Les remplacements sont illimités. de pieds de coin, le joueur a 4 secondes
pour relancer le jeu.
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GARDIEN VOLANT 2] : |
TEMPS DEJEU E FAUTES CUMULEES

Un joueur peut entrer @ la place

du gardien mais l'arbitre doit Un match de futsal Au-dela de 5 fautes cumulées

vérifier que le gardien volant se compose de 2 périodes par une équipe pendant une mi-temps,

porte un maillot de gardien de 20 minutes chacune la 6°™ ainsi que les suivantes sont

avec Son propre numéro. en temps de jeu effectif sanctionnées par un coup franc
(chronométre arrété). sans mur pour ['adversaire.




