
 

 
 

REGLEMENT   
 

« TEMPS MORT - Retour au calme » 
 
 
 

UTILISATION : 
 

Pendant une rencontre du district de Football du Tarn et Garonne, si l’arbitre juge 
que la situation le nécessite, il a la possibilité, à l’occasion d’un arrêt de jeu et une 
fois par mi-temps, de demander aux éducateurs d’intervenir pour rétablir l’état 
d’esprit sportif attendu ou aux délégués à la police s’il s’agit de problème issu du 
public. 
 
Uniquement sur les compétitions du District de Football du Tarn et Garonne 
 
A un arrêt de jeu naturel 
 
1er Cas : les tensions se déroulent sur le terrain et concernent les personnes 
inscrites sur la feuille de match. 
 
-Sur une remise en jeu sans danger de but immédiat Exemples : rentrée de touche, coup 
de pied de but, coup franc éloigné du but adverse… 1 fois par mi-temps maximum Durée 
de 1 à 3 minutes au maximum 
 
-Chaque équipe se regroupe à proximité du rond central  
 
-L’arbitre convoque les capitaines et les éducateurs au niveau du rond central et demande 
le « retour au calme » 
 
-L’éducateur transmet l’information à ses joueurs  
 
Si l’éducateur ne fait pas preuve de coopération lors de cette mesure, l’arbitre pourra soit : 
 
- Exclure l’éducateur 
- Arrêter la rencontre 
 
Cette mesure est à effectuer après avoir pris les dispositions nécessaires (rappel à l’ordre, 
jaune, …) auprès des joueurs et que l’état d’esprit sur le terrain continue à se dégrader 
Exemples : Beaucoup de paroles Provocation / Excitation entre joueurs Fautes trop 
nombreuses et devra être noter sur la feuille de match. 
 
 



 
 
2sd Cas : les tensions se déroulent hors du terrain et concernent les parents ou 
supporters. 
 
Si présence d’un délégué de match – Accompagnateur Arbitres – Tuteur Arbitre – 
Observateur Arbitre – Conseiller Technique District – Membres du Comité de 
direction du District et après concertation avec l’Arbitre au regard d’une situation 
jugée inacceptable 
 
-Suite à un arrêt du jeu par l’arbitre (1 fois sur le match) 
 
-Durée de 1 à 3 minutes au maximum 
 
-Chaque équipe se regroupe à proximité du rond central  
 
-L’arbitre (avec l’officiel si présence officiel) convoque les capitaines et les éducateurs au 
niveau du rond central et demande aux éducateurs d’intervenir auprès des parents 
supporters pour un retour au calme 
 
-L’éducateur transmet l’information aux parents  
 
Si le retour au calme n’est pas possible, l’arbitre pourra : 
 
- Arrêter la rencontre et établira un rapport. 
 
Si après un premier « temps mort supporters » la situation se reproduit : 
 
-L’Arbitre arrêtera la rencontre 
 
 

 

 


